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O presente relatério tem por base as discussdes havidas numa mesa redonda de alto
nivel em Wilton Park, Towards demographic dividends in Africa: action and

investments (Rumo a dividendos demograficos em Africa: acao e investimentos), que
teve lugar entre segunda-feira, 21 e quarta-feira, 23 de julho de 2025.

Os relatodrios de Wilton Park sdo resumos sucintos dos principais pontos e conclusdes
de uma conferéncia. Os relatérios refletem as interpretagcdes pessoais dos relatores
sobre as sessdes. Como tal, ndo constituem qualquer politica institucional de Wilton
Park, nem representam necessariamente as opinides do relator. Os relatérios e
recomendacgdes de Wilton Park contidos nos mesmos destinam-se aos participantes e
nao representam uma declaragao de politica em nome do Wilton Park, do FCDO ou do
Governo de Sua Majestade.
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Introducao

A Africa Subsaariana' (ASS) estd a sofrer uma transformacao demografica profunda.
Prevé-se que a populagdo da regido, estimada atualmente em cerca de 1,2 mil milhdes,
atinja cerca de 2,1 mil milhées até 2050, representando mais de 20% da populagao
global. Refira-se que, até 2040, a ASS tera a maior populagdo do mundo de pessoas
de idade inferior a 25 anos, devido a um declinio mais lento nas taxas de fertilidade em
comparagao com o declinio mais rapido nas taxas de mortalidade. Estas tendéncias
demograficas tém profundas implicagdes, ndo apenas para o continente, como
também para o desenvolvimento global.

Em resposta a estas tendéncias, a utilizagao de dados e evidéncias demograficos
torna-se cada vez mais relevante para as decisdes em matéria de planeamento,
politica e investimento. E crucial compreender a evolugao provavel das tendéncias
populacionais a curto, médio e longo prazo, tendo em vista um futuro mais inclusivo,
prospero e sustentavel.

A demografia é particularmente importante para duas areas. Primeiro, sem
planeamento e investimento proativos, o aumento rapido e continuado da populacao
corre o risco de ultrapassar os esfor¢os de desenvolvimento. Segundo, o planeamento
e o investimento proativos sdo necessarios para aproveitar futuras oportunidades, por
exemplo, como sucede quando as estruturas das populagdes mudam para taxas de
dependéncia inferiores, criando uma janela de oportunidade para um maior
desenvolvimento da ASS. E, portanto, essencial que os governos em toda a ASS, o
setor privado, assim como os parceiros internacionais trabalhem em conjunto para
criarem sistemas e ferramentas que possam apoiar uma concecao e implementacao
inovadoras das politicas, que acompanhem as variagoes demograficas, apoiadas pela
lideranca empenhada que é necessaria para que tal se verifique. Isto é particularmente
relevante para os investimentos da ASS em capital humano e em estruturas do
mercado de trabalho. Jovens com mais competéncias e mais anos de escolaridade
podem estar associados a mudangas sociais € oportunidades econémicas, mas se 0

1Segundo definicdo do Banco Mundial, a Africa Subsaariana é constituida pelos seguintes paises:
Angola, Benim, Botsuana, Burquina Faso, Burundi, Cabo Verde, Camardes, Republica Centro-africana,
Chade, Comores, Republica Democratica do Congo, Replblica do Congo, Costa do Marfim, Guiné
Equatorial, Eritreia, eSwatini, Etidpia, Gabao, Gambia, Gana, Guiné, Guiné-Bissau, Quénia, Libéria,
Madagascar, Malaui, Mali, Mauritania, Mauricia, Mogambique, Namibia, Niger, Nigéria, Ruanda, Sao Tomé
e Principe, Senegal, Seicheles, Serra Leoa, Somalia, Africa do Sul, Sudo do Sul, Tanzania, Togo, Uganda,
Zambia e Zimbabué. Sub-Saharan Africa | Data (Africa Subsaariana — Dados)
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mercado de trabalho ndo conseguir absorver novos trabalhadores jovens em
atividades produtivas, o potencial demografico ndo sera aproveitado. As decisdes
tomadas agora em matéria de planeamento, politicas e investimento terao impactos
enormes ao nivel do desenvolvimento para o futuro, particularmente no que diz
respeito aos potenciais da populagéo jovem da ASS.

Dando continuidade ao impeto gerado aquando da Cimeira de Chefes de Estado sobre
Capital Humano convocada pelo Banco Mundial na Tanzania em 2023, esta mesa
redonda de Wilton Park analisou a forma como as evidéncias e dados demogréficos
podem ser integrados em diferentes areas da politica. Esta mesa redonda
proporcionou a governos regionais, investigadores, representantes do setor privado e
a outros especialistas uma plataforma para a troca de perspetivas, partilha de
evidéncias e desenvolvimento colaborativo de estratégias sobre vias de resposta a
desafios e oportunidades.

Tendéncias demograficas e razao da suaimportancia

A ASS esta a passar por uma mudanga demografica significativa. As Perspetivas
Demograficas Mundiais da ONU (edigao de 2024) projetam que a populagdo da ASS
devera continuar a crescer de cerca de 1,3 mil milhdes atualmente para 2,1 mil milhdes
em 2050, e para 3,3 mil milhdes em 2100. As tendéncias populacionais futuras sdo
incertas, com um intervalo de projecao de 95% entre 2,7 mil milhdes e 4,5 mil milhdes
em 2100. No entanto, as perspetivas relativamente a ASS sdo de um crescimento
rapido da populagao e de uma populacao jovem, porquanto as taxas de fertilidade
estao a diminuir lentamente. Devido a mudancas nas taxas de fertilidade e
mortalidade, prevé-se que a estrutura etaria da populagao total se altere como segue:?

e A faixa etéria abaixo dos 15 anos devera continuar a registar uma percentagem
decrescente da populacao total — de 44% em 2000 para 40% atualmente, e
uma descida até 33% até 2050. No entanto, o seu nimero absoluto ird ainda
aumentar 35% entre 2025 e 2050, devido a continuagao de taxas de fertilidade
elevadas e a dindmica populacional.

e Afaixaetériados 15 aos 59 anos devera aumentar a sua percentagem na
populagao total de 51% em 2000 para 55% atualmente, atingindo 60% até
2050. A dimensao deste grupo aumentara 82% entre 2025 e 2050.

2 Perspetivas Demograficas Mundiais da ONU, edicéo de 2024, perfis demogréficos: World Population
Prospects (Perspetivas Demograficas Mundiais)
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e A faixa etéaria acima dos 60 anos continua a ser relativamente pequena, mas
prevé-se que aumente a sua percentagem na populagao de pouco menos de
5% atualmente para 8% até 2050. Refira-se que esta € a Unica faixa etaria com
uma taxa de crescimento mais elevada entre 2025 e 2050 do que no periodo
anterior (2000-2025), com os seus valores a mais do que duplicar entre 2025-
2050.

O ligeiro declinio na percentagem da populagao de idade inferior a 15 anos na ASS €,
em larga medida, resultado do declinios das taxas de fertilidade, ainda que sejam
descidas mais lentas e iniciadas mais tarde dos que as observadas noutras regides. Ha
42 paises na regido com uma taxa de fertilidade total (TFT) acima de 4 nascimentos
por mulher, e varios, incluindo o Niger, a Republica Centro-africana, a Republica
Democratica do Congo, o Chade e a Somalia, tém TFT superiores a 6.

De notar excegdes como o Quénia (3,3 nascimentos por mulher), Gana (3,5), Gabao
(3,8), Ruanda (3,8), e Etiopia (4,2), paises que, todos eles, registaram declinios da taxa
de fertilidade mais rapidos nos ultimos anos em comparagao com a maioria dos paises
na ASS. Para os paises que registam declinios rapidos na fertilidade, a quota de
populagdo em idade ativa (15-59 anos) aumenta, o que significa que o racio de
dependéncia infantil (menos de 15 anos) cai gradualmente. No entanto, para a maioria
dos paises que estdo a registar declinios mais lentos na fertilidade, os impactos no
racio de dependéncia sdo menores. Nos casos em que nao € dada prioridade a
concretizagao de um declinio mais rapido na fertilidade, incluindo a proibigdo do
casamento infantil, e a resolugao da questao do desenvolvimento humano, em
particular a educagéo das raparigas, mesmo um planeamento e investimentos
criteriosos teriam pouco efeito nas perspetivas econdémicas.

Taxas de mortalidade em declinio (incluindo a mortalidade infantil) e o consequente
aumento das taxas de esperancga de vida que lhes estao associadas, quer para
homens, quer para mulheres em toda a ASS (51em 2000, 62 atualmente, 67 em
2050), estdo a contribuir para o crescimento na faixa etaria acima dos 60 anos. Apesar
de este segmento de populagao mais idosa continuar a ser relativamente pequeno, a
sua expansao marca o inicio de uma mudanga do encargo com a dependéncia dos
jovens para os idosos, o que se tornard mais aparente no final do século. Taxas de
fertilidade e de mortalidade mais baixas sao caracteristicas do fim da transigao
demogréfica.
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Ha diferencas regionais significativas. Por exemplo, a Africa Austral comegou a
registar declinios na fertilidade ja nos anos 50 do século passado, e é aregido com a
TFT mais baixa de todas as regides da ASS. A Africa Central iniciou a sua transicao
mais tarde, na década de 90. H4 também padrdes especificos a cada pais que
precisam de ser compreendidos, uma vez que as disparidades entre paises e dentro de
cada pais também precisam de ser reconhecidas. Os paises interiores do Sael tém as
taxas de fertilidade mais elevadas do mundo e enfrentam grandes desafios na
prestacao de apoio a populagdes em crescimento rapido. O Niger, por exemplo, tem
uma previsao de crescimento de 28 milhdes em 2025 para 70 milhdes até 2050. Este
aumento acentuado vai provavelmente agravar as tensdes regionais e impulsionar
migragdes no interior de Africa para os paises costeiros da Africa Ocidental, onde as
taxas de fertilidade séo ligeiramente inferiores, mas onde as populagdes continuam a
aumentar e poderao estar ja a enfrentar dificuldades. A gestao destes fluxos
migratdrios sem despoletar tensdes sociais ou conflitos serd um desafio critico para a
regiao.

A desigualdade na fertilidade persiste nos paises, designadamente entre mulheres
com maior nivel de escolaridade e populagdes com menos estudos. Tem havido
alguns declinios na maternidade adolescente (entre os 15-19 anos), registando-se
declinios acentuados em paises como a Etidpia e o Quénia. No entanto, a taxa (média
de 10% de maternidade adolescente por 1000 nascimentos na ASS) continua a ser
muito mais elevada do que noutras partes do mundo. Se as taxas de maternidade
adolescente diminuissem rapidamente (redugdes anuais de 20%), o numero de
nascimentos na ASS estabilizaria e seria 20% inferior ao das atuais projecoes para
2050.

Estas tendéncias demograficas representam um desafio particularmente complexo
em termos de politicas e mostram a razéo pela qual evidéncias e dados demogréficos
sdo importantes para o planeamento, as politicas e os investimentos. Para os paises
que registam transicdes demograficas mais rapidas que conduzem aracios de
dependéncia inferiores e a populagdes em idade ativa mais numerosas, podem ser
geradas oportunidades econdmicas na condi¢ao de a saude, a educacgao e 0s
mercados de trabalho serem significativamente melhorados. O crescimento rapido da
populacao significa que a manutengao do investimento per capita atual ira ditar
aumentos sustentados dos orgamentos anuais, o que por exemplo incluira a despesa
com a formagao de um maior nimero de professores, enfermeiros e médicos. O
crescimento rapido da populagdo também faz aumentar os desafios em termos de
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seguranca alimentar. Mas a despesa atual ja fica abaixo dos valores de referéncia
internacionais, e a ajuda externa ao desenvolvimento (AOD) esta a diminuir. Ignorar as
evidéncias demograficas podera agravar ainda mais a pressao sobre a qualidade e
cobertura dos servicos.

A ASS precisa de integrar 20 milhdes de novos entrantes no mercado de trabalho
anualmente, mas apenas cerca de 25% desses entrantes conseguem emprego formal;
a maioria encontra trabalho em empregos informais mal remunerados e precarios. Os
decisores politicos enfrentam o desafio de maximizar o potencial de cada nova
geragao, o que obriga a grandes investimentos publicos e privados em capital humano
e medidas de estimulo da procura de mao-de-obra. Se os declinios na fertilidade
acelerarem, a estrutura etaria mudara para uma maior populagao em idade ativa. Com
menos filhos para sustentar, os adultos em idade ativa podem poupar mais, e as
familias podem investir mais na educagao, saude e bem-estar de cada filho. Este
investimento, juntamente com investimentos numa conjuntura econdémica
propiciadora, pode produzir uma melhoria nos resultados escolares, uma alimentagao
melhor, e uma maior participagao das mulheres no mercado de trabalho, assim como
uma melhor produtividade nacional, crescimento econdmico, seguranga alimentar e
estabilidade.

Envolvimento do setor privado

Para tirar partido desta oportunidade, ha varias areas promissoras para
desenvolvimento do setor privado na ASS, cada uma delas proporcionando
oportunidades Unicas, mas também desafios. O sucesso nestes setores depende de
planeamento direcionado, de quadros de politica favoraveis, e de investimento
substancial ao longo de um prazo alargado, que precisam de ser adequados e
sequenciados através de evidéncias e dados demograficos.
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Areas para desenvolvimento do setor privado

Areas Potencial de desenvolvimento

Setor agroalimentar E tradicionalmente o principal empregador na ASS,
especialmente em pequenas exploracdes agricolas.
Os ganhos em termos de comercializagao e
produtividade poderiam fazer aumentar os
rendimentos através de atividades dentro ou fora das
exploragcdes, como a transformacgéao e venda. No
entanto, mesmo com um aumento da produtividade, o
setor agroalimentar ndo consegue, por si so, absorver
amao-de-obra crescente.

Inddstria Na Asia, indUstrias de m&o-de-obra intensiva como o
vestuario tém impulsionado a transformagéao
economica e absorvido um numero elevado de
trabalhadores, incluindo mulheres. A ASS poderia
atrair investimentos na industria, mas mudancas
rapidas no setor que é de capital intensivo, conjugadas
com infraestruturas limitadas na ASS, tornam incerta a
replicacdo do rumo seguido pela Asia.

Servigos A ASS poderia avangar para servigos mercantis, como
call centres, turismo, software e industrias criativas.
Para concretizar este potencial, sdo necessarias
infraestruturas fidveis — em especial eletricidade e
internet — assim como uma juventude qualificada, o
que requer investimento publico e privado substancial.

Tecnologias digitais e As tecnologias digitais e a ascensao da IA oferecem
Inteligéncia Artificial (I1A) oportunidades significativas para ainovagao e o
crescimento econdmico na ASS. Ha que resolver
desafios importantes a concretizagdo do potencial das
tecnologias digitais, incluindo nas infraestruturas de
energia, competéncias de base, conectividade e
acesso a dispositivos. A demografia pode ajudar a
compreender as trajetdrias futuras de quem beneficia,
ou nao, da tecnologia e dalA.
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Sao0 necessarios investimentos privados e publicos mas, atualmente, divida publica
elevada, custos do crédito e poupanga doméstica reduzida, exacerbados por taxas
elevadas de fertilidade, limitam a capacidade de investimento. Dar resposta a estas
oportunidades e desafios obriga a conhecimentos sdlidos sobre as tendéncias
demogréficas que podem fazer mudar as prioridades da despesa.

Por ultimo, uma mudanca na estrutura etéaria no sentido de uma populagéo em idade
ativa, juntamente com uma populagao que esta a envelhecer, acabara por criar uma
oportunidade de estabelecimento de um sistema de protecgao social viavel (p. ex.,
pensodes de reforma e outras poupancas). Esta mudanga também proporcionarad uma
oportunidade de desenvolvimento de economias de servigos de prestagéao de
cuidados ao domicilio. Na ASS, as mulheres suportam frequentemente o duplo
encargo de cuidarem dos filhos e de pais idosos, o que limita a participagao formal na
forga laboral durante os seus anos mais produtivos. O alargamento de postos de
trabalho de prestagao de cuidados remunerados e qualificados poderia criar emprego,
aliviar o encargo da prestagao de cuidados sem remuneracgao, e aumentar a
participacao das mulheres na economia. Sem esses sistemas, e sem poupangas
vidveis, as mulheres enfrentam uma diminuigcdo do potencial para auferirem
rendimentos e fazerem poupangas, o que agrava a vulnerabilidade econdmica a longo
prazo.

Associar demografia as politicas

As evidéncias e as projegcdes em matéria de demografia tém um potencial substancial
de apoio aos decisores politicos na ASS no que diz respeito a tomada de decisdes
informadas e inovadoras que deem resposta aos desafios criticos relacionados com o
desenvolvimento, tirando ao mesmo tempo partido de oportunidades emergentes.
Muito importante é o facto de sd ser possivel conseguir o crescimento transformador
capaz de integrar as mudangas populacionais nos paises da ASS através de um
planeamento a longo prazo e de politicas assentes em evidéncias.

As decisbes tomadas hoje ndo sdo apenas vitais para a trajetéria de desenvolvimento
da ASS, como também tém implicagdes globais, impactando as trocas comercias, a
geopolitica, os padroes migratdrios, e até a dindmica cultural, como as tendéncias da
moda. Assim sendo, a demografia representa uma oportunidade Unica de alinhamento
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e ligagao de intervenientes multissetoriais aos niveis global, regional, nacional e local,
facilitando ao mesmo tempo uma troca de conhecimentos interdisciplinares.

No entanto, as consideragdes de indole demografica continuam a ter uma
representacao insuficiente nas grandes discussdes sobre politicas, sendo que as
estratégias de crescimento priorizam frequentemente o aumento do produto interno
bruto (PIB) no pressuposto de que o declinio das taxas de fertilidade se seguira
automaticamente. Antes da pandemia da COVID-19, as questdes demograficas
tinham ganho proeminéncia, em larga medida devido a lideranga por parte da Unido
Africana (UA) ao incentivar os paises membros a tirarem partido do dividendo
demogréfico através dos investimentos nos jovens. Tal fora construido com base num
roteiro de 2017 alinhado com a Agenda 20632, a visdo da UA a 50 anos para uma
transformacgao socioecondmica. A abordagem da UA sublinhava um aumento do
investimento em quatro pilares estratégicos:

e Emprego e empreendedorismo: Promogao da criagdo de emprego e do
desenvolvimento empresarial liderado por jovens.

e Educacéo e desenvolvimento de competéncias Melhoria do acesso a ensino e
formacgao de qualidade alinhados com as necessidades do mercado de
trabalho.

e Salde e bem-estar: Investimento nos cuidados de saude, em particular na
saude sexual e reprodutiva, para assegurar uma populacao jovem saudavel e
produtiva.

e Direitos, governacao e capacitacao dos jovens: Apoio a participagao dos jovens
na governagao e tomada de decisdes, assim como na protegao dos seus
direitos.

O tema da UA em 2017 sublinhava a necessidade de traduzir o potencial demografico
numa forga de trabalho competente e capacitada. No entanto, o surgimento da
pandemia da COVID-19 fez desviar as atengoes, e desde entdo a demografia deixou de
estar no topo das agendas politicas em muitos paises da ASS.

Esta preocupacao teve eco aguando da mesa redonda em Wilton Park, no decurso da
qual os participantes manifestaram um desejo de fortalecer o discurso demografico e

3 A Agenda 2063 da UA: 36204-doc-agenda2063_popular_version_en.pdf; The AU’s 2017 Roadmap on
Demographic Dividend (Roteiro da UA de 2017 sobre Dividendo Demografico): AU 2017 DD ROADMAP

Final - EN_2.pdf
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associa-lo de forma mais eficaz ao desenvolvimento econémico, por exemplo, através
de estratégias renovadas no que diz respeito a gestao das finangas publicas. Para tal,
os governos tém de definir prioridades no ambito de orgamentos restritos, fazendo
escolhas que sao dificeis mas também essenciais em matéria de investimento a longo
prazo. Cabe sublinhar que o planeamento orgamental tem de ser estratégico,
sequenciado e ancorado em evidéncias demograficas robustas. No entanto, as
alocagdes orgamentais sao inerentemente politicas. Em muitos paises da ASS,
politicas étnicas (e, cada vez mais, religiosas) dominam a alocagao de verbas publicas,
com incentivos politicos frequentemente associados a dimensao da populagao. Como
resultado, cada decisdo implica custos de oportunidade que tém de ser reconhecidos
e solucionados quando se defende a mudanga.

Exemplos de areas politicas

Em Wilton Park, foram destacadas quatro areas politicas as quais a demografia pode
proporcionar uma otica essencial para orientar o investimento estratégico e a
elaboracao das politicas:

Areas politicas

Crescimento O crescimento do PIB tem de ser mais equitativo,

inclusivo beneficiando uma percentagem mais alargada da populagéo
de forma a criar uma classe média africana sustentavel. Os
dados demograficos sdo essenciais para identificar para
onde e como direcionar os investimentos. Tal exige
instituicdes independentes, que operem fora do controlo
politico direto, para assegurar a transparéncia e a prestacao
de contas na tomada de decisoes.

Emprego As reformas do mercado de trabalho devem estar alinhadas
com as tendéncias demograficas e com as necessidades das
empresas. A criagdo de empregos para populagdées com um
ndamero crescente de pessoas em idade ativa vai obrigar a
melhorar o ensino basico, a formagéao profissional e a
especializacao, o alargamento do acesso das pequenas
empresas a financiamento, e possivelmente potenciar a
disponibilizagao de incentivos para a criagdo de empregos no

Relatério: i
Rumo a dividendos demograficos em Africa: agdo e investimentos 13
Wilton Park | Setembro de 2025

OFFICIAL — FOR PUBLIC RELEASE



Areas politicas

setor privado, especialmente para jovens. Para estas
decisdes é fundamental dispor de dados demograficos

fiaveis.
Ambiente e Ambiente e Alteragdes Climaticas: € urgente enfrentar
alteracdes eficazmente os impactos das alteragdes climaticas nas
climaticas populagdes, o que ajudara a gerar beneficios através de

politicas ligadas a demografia. Para tal, hd que fazer uma
andlise integrada dos dados demogréficos e climaticos,
focada em estratégias de adaptagéo, intervencoes
pragmaticas, e o alargamento de solugdes locais bem-
sucedidas, de baixo teor de carbono.

Conflitos e Para reduzir tensdes e mitigar potenciais conflitos, ha que
governagao utilizar evidéncias e projecdes demograficas (incluindo dados
sobre migragdes) para compreender e dar resposta as
necessidades da crescente populagao jovem. Tal inclui a
comunicacgao das conclusdes por vias acessiveis, a melhoria
da confianga e o envolvimento de dirigentes nacionais e
tradicionais. O refor¢o da coordenacgao e a promogao da
aprendizagem mutua sao essenciais ao sucesso nesta area.

Estes quatro temas ndo excluem outras dreas em que as politicas devem ser
fundamentadas em dados demograficos. Para que a ASS se adapte a uma populagao
em crescimento rapido e beneficie das suas tendéncias demogréficas, o planeamento
e os investimentos também devem abordar solugdes e politicas em matéria de
urbanizagao, politicas fiscais e orgamentais, sistemas de protecao social, politica
migratdria, apoio ao empreendedorismo e as PME, trocas comerciais regionais (p. ex.,
Zona de Comércio Livre Continental Africana), seguranca alimentar e politicas de
nutricdo, bem como investimentos no desenvolvimento do capital humano e
infraestruturas.

Apesar da urgéncia, ciclos politicos curtos prejudicam frequentemente a continuidade
necessaria para um planeamento demografico alongo prazo. Além disso, as atuais
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condigdes financeiras globais ndo sao favoraveis para muitos paises africanos, o que
se traduz em taxas de juro elevadas e investimento estrangeiro reduzido. No entanto,
nem todas as mudangas de grande impacto obrigam a grandes investimentos. Por
exemplo, a melhoria do acesso das raparigas ao ensino secundario pode conduzir a
uma redugao dos casamentos precoces, melhores resultados em saude materna e
infantil, assim como taxas de fertilidade mais baixas. De igual modo, a flexibilizagao dos
constrangimentos de mercado para as pequenas empresas (sobretudo para empresas
dirigidas por mulheres que enfrentam constrangimentos injustos devido a normas de
género e menor volume de ativos) através de uma melhoria do acesso a
financiamento, registo e cumprimento de padrdes de qualidade pode melhorar o
desempenho das empresas, aumentar o numero de inovagodes, ajudar a aumentar a
poupanga das familias e os investimentos a longo prazo no futuro das criangas.

O Banco Mundial promoveu o conceito da demografia dindmica para uma abordagem
flexivel relativamente a politica, investimento e planeamento orgamental que vai
evoluindo lado alado com a dindmica da populagédo. Por exemplo, as politicas relativas
aidade dareforma tém de ser ajustadas ao longo do tempo de modo arefletir a
evolugéo da esperanca de vida e dos racios de dependéncia. De igual modo, os
investimentos em infraestruturas educativas tém de se fundamentar nas
necessidades previstas em termos do nimero de matriculas no ensino e da forga
laboral. Para tal, sdo necessarias politicas orcamentais e estruturas de governacao
com capacidade de resposta. Politicas eficazes e reformas orgamentais, assentes em
evidéncias demograficas, podem desbloquear fluxos de investimento adicionais e criar
confianga entre parceiros internacionais. No entanto, estes esforgos tém de ser
apoiados por percursos de agao claros e estratégias de investimento alongo prazo.

Reforco da utilizacao de dados demograficos

Dados demogréficos de alta qualidade sdo essenciais para compreender a dindmica
das populagdes e planear eficazmente o futuro. Esses dados proporcionam
perspetivas detalhadas sobre a dimensao da populagao, estrutura etaria, distribuicao
geografica, estatuto socioeconémico e outros indicadores-chave como fertilidade,
mortalidade e migragcao. Quando desagregados por caracteristicas como idade, sexo,
educagao, estado civil ou rendimento, os dados demograficos tornam-se uma
ferramenta poderosa para a elaboracgao de politicas eficazes, inclusivas e inovadoras.
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Estes dados sustentam a capacidade dos governos para planearem servigos publicos
essenciais, incluindo saude, educacao, sistemas alimentares, infraestruturas e criagao
de emprego. Também desempenham um papel fulcral na previsdo de mudancas
demograficas, na preparagao para os impactos das alteragdes climaticas, assim como
na garantia de sistemas de protecao social eficazes.

No entanto, em toda a ASS, os sistemas de recolha, armazenamento e analise de
dados demograficos continuam fragmentados, desatualizados e sem financiamento
adequado. Pararesolver este estado de coisas, € necessario um esforgo coordenado e
alongo prazo, para fortalecer os ecossistemas de dados nacionais. Este esforgco deve
estar focado em melhorar a qualidade, acessibilidade e facilidade de utilizagao dos
dados, assegurando ao mesmo tempo ainclusdo e a sustentabilidade. No entanto, sdo
varios os desafios a superar:

e Osrecenseamentos fornecem dados abrangentes mas séo dispendiosos,
realizados com pouca frequéncia (tipicamente de 10 em 10 anos), e muitas
vezes ndo captam o impacto de acontecimentos repentinos como conflitos ou
catéastrofes naturais.

¢ Ossistemas de Registo Civil e Estatisticas Vitais (“CRVS” na sigla inglesa), que
sdo essenciais para fazer o rastreio dos nascimentos, ébitos, casamentos e
divércios, sdo incompletos na maioria dos paises da ASS. Nao dispdéem de uma
cobertura adequada e raramente incluem dados sobre migragdes ou
socioeconémicos.

e Osinquéritos as familias, como o Inquéritos sobre Saude e Demografia (“DHS”
na sigla inglesa) proporcionam perspetivas valiosas, mas tém limitagdes devido
a constrangimentos da dimensio da amostragem, enviesamento decorrente
das ndo-respostas, e quadros de amostragem desatualizados. Muitos sdo
financiados por doadores, e sdo vulneraveis a prioridades financeiras que
variam. O DHS foi financiado pela USAID, mas a obtencao de financiamento
alternativo é incerta, receando-se que outros doadores e governos africanos
nao consigam manter estes inquéritos de importancia crucial e outros apoios a
recolha de dados demogréficos.

e Ferramentas de dados digitais e inovadoras, incluindo imagens por satélite,
recolha mével de dados, biometria e mapeamento geoespacial sdo altamente
promissores mas exigem capacidade institucional, literacia por parte dos
utilizadores, assim como quadros de politica para que possam ser eficazes e
equitativos.
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Para fortalecer os sistemas de dados demogréaficos e assegurar a sua relevancia e
impacto, ha que priorizar as seguintes agoes:

1 Criar capacidade de utilizagdo de dados a todos os niveis

e Promover sensibilizagao relativamente ao valor dos dados demograficos entre
decisores politicos, aos niveis superiores da governagao nacional e
estadual/local.

e Fornecer formacgao direcionada e desenvolvimento de competéncias para
promover a literacia em dados entre planeadores, administradores e meios de
comunicagao social.

e Utilizar estudos de casos do mundo real para demonstrar de que forma os
dados demogréficos sustentam politicas e planeamento eficazes.

2 Modernizar e integrar sistemas de recolha de dados

e Apoiar a elaboracao de roteiros nacionais para sistemas integrados de dados
que incluam recenseamentos, CRVS, inquéritos a familias e novas tecnologias.

e Expandir e digitalizar sistemas CRVS para garantir uma cobertura completae
em tempo real de eventos vitais.

e Utilizar novas formas inovadoras, como tecnologias geoespaciais e imagens de
satélite, para melhorar as estimativas sobre a populagao e apoiar o
planeamento.

3 Melhorar a qualidade, comparabilidade e frequéncia dos dados

e Assegurar que os sistemas de dados geram dados periddicos, atualizados e
desagregados de forma a refletir mudangas demograficas rapidas.

e Estabelecer protocolos claros para a validagao, edicao, anonimizacao dos
dados, e garantia de qualidade, incluindo auditorias periddicas e supervisao.

4 Melhorar a acessibilidade aos dados e a comunicagao

e Tornar os dados abertos, faceis de utilizar, e acessiveis através de portais e
plataformas interativas nacionais.

e Utilizar infografia, painéis de controlo e conjuntos de dados transferiveis para
aumentar a visibilidade e a utilidade.
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e Fortalecer a capacidade dos meios de comunicagéo para interpretareme
comunicarem os dados demograficos em moldes que responsabilizem o
governo e combatam a desinformacgao.

5 Assegurar ainclusao e a equidade nos sistemas de dados

e Priorizar ainclusdo de populagdes marginalizadas, incluindo grupos némadas,
assentamentos informais, pessoas portadoras de deficiéncia e minorias
linguisticas.

e Conceberinquéritos e ferramentas digitais que contemplem necessidades
diferentes dos utilizadores e reduzam as barreiras a participagao.

6 Assegurar financiamento sustentavel e propriedade dos dados

e Mobilizar recursos internos e o compromisso politico para o financiamento de
sistemas de dados cruciais no longo prazo.

e Reduzir a dependéncia relativamente a financiamento por parte de doadores
através dainclusdo de prioridades em matéria de dados demograficos nos
planos e orgamentos nacionais em matéria de desenvolvimento.

Os dados demogréficos devem ser vistos como um ativo estratégico. O
fortalecimento dos sistemas nacionais para a sua recolha, armazenamento e utilizagao
€ essencial para uma governagao assente em evidéncias e para o desenvolvimento
sustentavel. A medida que as populagdes na ASS continuam a crescer e a mudar, 0s
governos deverao atuar ja para garantir que os sistemas de dados sdo adequados ao
fim a que se destinam: rigorosos, inclusivos, atuais e acionaveis.

Sensibiliza¢ao, lideranga e compromisso politicos

Uma transformacao socioecondmica sustentada na ASS exige uma apropriagao e
lideranga de alto nivel por parte dos governos. Sem compromisso politico, a concegao
e aimplementagao abrangente das politicas assente em evidéncias e dados
demogréficos falham. Ha varios fatores interligados que influenciam o grau em que os
dirigentes politicos priorizam as evidéncias demograficas aquando da elaboragao das
politicas:
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e Sensibilidades sociais e religiosas: Os dirigentes politicos tém de lidar
frequentemente com relagées complexas com grupos religiosos e
conservadores. Por exemplo, isto pode dificultar o alargamento de servigos de
planeamento familiar voluntarios e modernos. Mesmo quando os dirigentes
nacionais apoiam em privado a redugao da fertilidade, poderao hesitar em atuar
publicamente com medo de perderem apoio politico.

e Auséncia de percecao relativamente a procura por parte do publico: Em
contextos frageis ou de constrangimentos de recursos, os governos podem
focar-se em projetos de infraestruturas visiveis, em vez de investirem em
politicas como ensino de raparigas ou capacitacao das mulheres, muitas vezes
percecionadas como prioridades politicas de menor importancia.

e Apopulagdo como ativo estratégico: Alguns dirigentes olham para as
populagdes numerosas como fonte de forga econdmica ou politica, e podem
argumentar que o crescimento econémico, e ndo a redugao da fertilidade, deve
ser a via principal para a mudanga demografica.

O reconhecimento crescente da importancia das evidéncias demogréficas defendida
por instituicdes como a UA tem influenciado as atitudes politicas. Ao mesmo tempo,
jovens de todo o continente estdo a manifestar de forma cada vez mais clara as suas
necessidades nao supridas em matéria de servigos de salde, educacao e emprego, o
que representa uma mudanca nas expectativas do publico e na pressao politica.

Para conseguirem melhores resultados com as suas politicas, os governos terdo de
utilizar evidéncias demograficas para politicas estratégicas e abrangentes, apoiadas
por uma lideranga coordenada a varios niveis do governo. Eis algumas opg¢des de agao:

1 Garantir uma lideranca politica de alto nivel

e O compromisso deve vir do topo: o presidente, primeiro-ministro e ministros
das finangas e do planeamento devem apoiar e defender metas relacionadas
com a populagao.

e Os ministérios da saude, educagao, género, comeércio e trabalho tém de estar
ativamente empenhados na implementacao e coordenacgao intersetorial.

2 Institucionalizar quadros de politica demogréfica
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e Criar e adotar politicas abrangentes, assentes em evidéncias demograficas
relacionadas com juventude, urbanizagao, fertilidade, envelhecimento e
migragao.

e Assegurar ainclusdo de metas, calendarios e indicadores claramente definidos,
assim como mecanismos de prestagao de contas nestas politicas.

e Estratégias e roteiros claros com base no trabalho da UA.

3 Promulgar legislagao e regulamentacao de apoio

e Reformar ou eliminar politicas restritivas, como a autorizagdo do cénjuge para
contracegao ou limitagdes da idade de acesso que dificultam a autonomia
reprodutiva.

e Estabelecer leis que proibam o casamento infantil e garantam igualdade de
acesso ao ensino para as raparigas.

e Reformar o acesso ao mercado para pequenas empresas de modo a tornar o
registo comercial mais apelativo.

e Assegurar que os regulamentos apoiam o financiamento e o controlo da
qualidade das intervencodes e dos servigos.

4 Envolver legisladores e defensores de politicas

e Comissoes parlamentares e deputados com poder de influéncia podem
pressionar no sentido de um investimento demogréfico sustentado e exigir
prestacao de contas aos governos.

e Acriagado de defensores de politicas aos niveis nacional e subnacional ajuda a

manter a visibilidade e a dinamica para a implementacao das politicas.

5 Assegurar que as dotagoes orgamentais refletem as necessidades regionais e

um acesso equitativo aos servigos e ainformacao

e Osdados demograficos ajudam a identificar pontos quentes populacionais,
como areas urbanas de crescimento rapido ou regides rurais mal servidas, para
que os orgamentos possam ser direcionados para onde a procura de servigos é
maior.

e Asevidéncias sobre idade, género e distribuicdo geografica da populagao
asseguram que os investimentos na saude, educagao e infraestruturas chegam
a0s grupos marginalizados e reduzem as disparidades regionais.
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e Com os constrangimentos dos orgcamentos publicos, as evidéncias
demogréficas evitam o desperdicio ao alinharem a despesa com as verdadeiras
necessidades das populagdes, melhorando a relagao custo/beneficio.

e Asprojegdes demograficas permitem aos governos planear para pressoes
futuras, como matriculas no ensino, dotacao de pessoal para os cuidados de
salide ou sistemas de pensdes de reforma, antes que surjam falhas.

e Autilizacdo transparente de dados demograficos na elaboragéo dos
or¢gamentos cria confianga do publico e apoia a monitorizagdo para apurar se os
investimentos estdo a produzir resultados equitativos.

6 Fortalecer alideranca e a execugao descentralizada

e Adescentralizagdo da tomada de decisbes e da execugao dos programas €
crucial para a adequacao das intervengdes e servigos as necessidades e
realidades locais.

¢ Osgovernos provinciais e locais precisam da autoridade, recursos e incentivos
para implementar com mais eficacia politicas com base em evidéncias
demogréficas.

e Integrar agentes nas comissdes de desenvolvimento local com tarefas e
responsabilidades especificas, incentivando ao mesmo tempo a colaboragao
com os jovens, sociedade civil e intervenientes do setor privado para
impulsionar um planeamento participativo e com capacidade de resposta.

Como tal, a transformagao da oportunidade demografica em desenvolvimento
econdémico e social exige visao politica, lideranca e prestacao de contas. As decisdes
estratégicas tém de ser feitas com base em evidéncias, o que significa discussdes
transparentes e abertas sobre priorizagao de certas politicas, programas ou
investimentos seguindo uma cronologia. No entanto, esse empenhamento politico a
mais longo prazo pode revelar-se dificil, devido aos horizontes de tomada de decisdes
a curto prazo resultantes de ciclos eleitorais de quatro ou cinco anos.

Significativamente, as politicas, programas, investimentos e outras intervengdes tém
de ser planeados e concebidos através de uma 6tica multissetorial, assente em
evidéncias demograficas, e implementados de forma coordenada, inclusiva e
sustentavel. As dreas-chave de politica que precisam de estar alinhadas entre si dizem
respeito ao planeamento familiar voluntario, cuidados de saude, educagao (p. ex.,
ensino de raparigas), capacitagao das mulheres (p. ex., capacitagao financeira),
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politicas relativamente ao mercado de trabalho e ao emprego (p. ex., formagdes de
especializagao profissional) e intervengdes com vista ao desenvolvimento do setor
privado (p. ex., mercados financeiros, trocas comerciais). Fazer isto ajudara a derrubar
silos institucionais com equipas colaborativas, objetivos partilhados e quadros de
monitorizagao conjuntos.

As abordagens multissetoriais tém efeitos multiplicadores muito superiores a soma
das intervengdes individuais. No entanto, aimplementagéao é frequentemente
dificultada devido a falta de compromisso politico ou visdo partilhada, a mecanismos
de coordenacgao frageis e a estruturas de governo isoladas, prioridades que concorrem
entre si e orgamentos limitados. Para superar estes aspetos, € essencial:

e Disponibilizar informagéao transparente e evidéncias aos dirigentes politicos,
religiosos e culturais de forma a gerar apropriagao.

e Fortalecer a capacidade institucional tendo em vista a coordenacgao
intersetorial.

e Atribuir responsabilidades especificas, clarificar fungdes e assegurar uma
comunicacao regular entre as partes interessadas.

e Reconhecer aintensidade das abordagens integradas em termos de tempo e
recursos, e planear em conformidade.

O papel da narrativa e da comunicagao

Nao tomar em conta as sensibilidades ao nivel da comunicacao aquando da
apresentacao de evidéncias demograficas pode prejudicar o potencial destas e causar
danos indesejados. Erros na comunicagcao de mensagens podem provocar reagcoes
adversas nos paises, especialmente em contextos politicos polarizados ou frageis, e
podem ser amplificados por desinformacgao. Por exemplo, as iniciativas de
planeamento familiar voluntario sao por vezes erradamente caracterizadas como
esforgos por parte do Ocidente ou imperialistas para reduzir as populagdes nao
brancas. A resisténcia pode também surgir de grupos que se opdem aos direitos das
mulheres, igualdade de género, e migragéao.

Para evitar estes riscos e maximizar a utilidade dos dados demogréficos, os
intervenientes devem adotar estratégias de comunicagao concebidas com cuidado e
gue sejam adequadas as necessidades, preocupagdes e contextos culturais de
diferentes audiéncias. E muito importante ressaltar que tal exige que as mensagens
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tenham a sua raiz em narrativas africanas que se coadunem com os valores locais e
realidades vividas.

A UA demonstrou esta abordagem ao enquadrar o seu Roteiro sobre o Dividendo
Demografico* em torno da capacitagio dos jovens, desviando o foco de tépicos mais
sensiveis como o planeamento familiar. Este enquadramento revelou-se eficaz para o
envolvimento dos decisores politicos. Contudo, as estratégias de comunicagéo que
acompanharam esta agenda ficaram frequentemente enraizadas no discurso ocidental
sobre desenvolvimento, limitando o seu efeito e apropriagao ao nivel local.

O desafio atual esta em revitalizar o interesse na dindmica demogréfica. Isto significa
identificar e comunicar de que forma as tendéncias demogréficas estao diretamente
relacionadas com o desenvolvimento do capital humano, sistemas de protecgéo social
e resiliéncia climatica, que séo areas que preocupam fortemente os cidadaos, assim
como os dirigentes de Africa.

As narrativas devem ser construidas em torno de pilares relacionaveis e acionaveis,
como saude publica e acesso aos cuidados de saude, criagado de emprego e emprego
de jovens, ensino de qualidade e formagao de competéncias, boa governagao e
incluséo civica. Estes temas poderiam fomentar o apoio publico, a vontade politica e o
alinhamento intersetorial. E importante que uma tal narrativa seja comunicada aos
intervenientes externos de uma forma mais otimista. Os meios de comunicagao de
todo o mundo sublinham muitas vezes os aspetos negativos de Africa, influenciando
percecdes e que, em parte, podem resultar num menor investimento estrangeiro e
taxas de juro mais elevadas, prejudicando oportunidades para um crescimento
transformativo na ASS.

As estratégias de comunicagao também tém de assegurar a integridade da
informacgéo. A criagcao de resiliéncia contra a desinformacgao precisa de mais do que
dados rigorosos: exige sistemas transparentes, analise fidvel e comunicagao eficaz.
Os dados, por si s6, ndo mudam normas nem mentes, nem impulsionam mudancgas de
comportamento. Tém de ser traduzidos, contextualizados e apresentados em moldes
que tenham significado para diferentes audiéncias. Os principios-chave de uma
comunicagao demografica responsavel e eficaz poderiam incluir:

4 lbid
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e Dareco as vozes locais e retratar experiéncias vividas, garantindo que as
mensagens estao alicergadas em realidades comunitarias.

e Envolver dirigentes religiosos, tradicionais e outros dirigentes locais, que
frequentemente desempenham posi¢des de confianca na sociedade.

e Evitar exagerar ou “promover excessivamente” e, em vez disso, traduzir as
evidéncias em informacdes fidveis e crediveis.

e Ligar os esforgos de comunicagao entre os varios niveis, desde os atores
globais e nacionais, até aos locais.

e Utilizar meios de comunicagao independentes e de confianga, salvaguardando
o respeito pelas normas jornalisticas e éticas.

e Ser proativo, em vez de reagir simplesmente a desinformagao, uma vez que
reconstruir a confianga perdida € muito mais dificil do que manté-la.

e Explorar formatos de comunicagao criativos, reconhecendo que as mensagens
assentes em factos, por si s6, poderao ser insuficientes em determinados
contextos.

Intermediarios do conhecimento também poderdao desempenhar uma fungao de
ligacao vital entre a investigagao, a elaboracao de politicas, os profissionais e o
publico. Estes atores, quer inseridos no governo, na sociedade civil, na academia ou
nas agéncias de desenvolvimento sdo essenciais para a tradugao de evidéncias
demograficas complexas em recomendacgdes de politica acionaveis. Os corretores de
informacao de confianca ndo s6 comunicam as constatacdes de forma eficaz aos
decisores e profissionais, mas também asseguram um fluxo de conhecimento
bidirecional, dando feedback sobre experiéncias da linha da frente, preocupacbes e
realidades relacionadas com a implementacgéo a instituicdes académicas e de
investigagao. Este circuito de retorno fortalece tanto a relevancia como o impacto da
investigacao demografica, assegurando que a mesma continua a abordar
necessidades do mundo real que deverao ser o objetivo fulcral dos esforgos de

comunicagao.
Criacao deredes

Uma interacgao eficaz e as abordagens participativas devem ser inclusivas e
profundamente alicergadas nos contextos locais. Os intervenientes locais
desempenham uma fungéao crucial na definicdo, comunicagéo e implementacgao de
politicas relacionadas com a dindmica demogréfica e deverao fazer parte integrante
dos didlogos sobre politica e dos esforgos no sentido de influenciar.
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As organizagdes da sociedade civil (OSC) locais e as organizagdes nao-
governamentais (ONG) dispdem de um conhecimento profundo sobre as
sensibilidades das comunidades. Tém redes sdlidas ao nivel das bases, capacidade
para identificar os problemas locais, recolher evidéncias relevantes em termos do
contexto e, frequentemente, tém acesso a decisores politicos locais e nacionais
favoraveis as suas propostas. Estas organizagdes estao, além disso, bem
posicionadas para colaborarem com os meios de comunicagao locais, com vista a
ampliar o alcance das mensagens e aumentar a visibilidade.

Os dirigentes religiosos e tradicionais sdo particularmente influentes em muitas
comunidades e podem funcionar como pontes cruciais entre a politica nacional e a
aceitacdo ao nivel local. A validagao por parte destes dirigentes ajuda a integrar as
politicas demograficas nas normas sociais e nas praticas religiosas, especialmente em
guestodes sensiveis como planeamento familiar, educacgéao e papéis femininos e
masculinos.

As organizagdes de jovens e de mulheres tém também de desempenhar um papel
proeminente nos processos participativos. As perspetivas destes grupos sao
essenciais para fundamentar o planeamento, a concegao de politicas e as estratégias
de investimento que respondem as necessidades e aspiragdes do maior segmento
demografico em muitos paises da ASS.

Os estudiosos e especialistas nas matérias acrescentam valor adicional reforgando a
base de evidéncias e melhorando o rigor das avaliagdes dos problemas, solugdes e
conceitos politicos. De igual modo, as associagoes profissionais, como as associagoes
médicas ou as associagdes de ensino, dispdem de conhecimentos especificos a cada
dominio, assim como acesso a conhecimentos especializados de primeira linha que
podem fundamentar os investimentos setoriais.

Os intervenientes do setor privado poderiam ser incentivados a contribuir para as
metas do Estado, por exemplo, através de investimento direto, como parceiros em
parcerias publico-privadas (PPP) e através da transparéncia e partilha de informacgoes.
As organizagdes de produtores e os sindicatos podem ser incluidos para darem a
conhecer as suas perspetivas relativamente as evidéncias e dindmica demogréficas,
garantindo que, tanto os interesses das empresas como os dos trabalhadores,
encontram reflexo nos processos de planeamento. Os intervenientes empresariais
internacionais, incluindo investidores e agéncias de notagao de crédito, também
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devem participar na criagdo de respostas econdmicas adaptadas e direcionadas para
explorar os potenciais econémicos através da utilizagao de evidéncias demograficas.

Orgaos de comunicacgao de confianca, tanto tradicionais como sociais, tém de ser
envolvidos proativamente. Sao cruciais para garantir que quaisquer questdes
demogréficas complexas sdo comunicadas de forma clara e responsavel, e em moldes
que sejam acessiveis ao publico em geral.

Por ultimo, € essencial a interagdo com os politicos, incluindo com os partidos
politicos, deputados, agéncias de regulamentacao e funcionarios publicos nos varios
ministérios. No entanto, a criagdo dessas redes com diferentes partes tem de ser
acompanhada de uma analise de economia politica rigorosa e de um levantamento das
partes interessadas. Estas andlises ajudam a identificar pontos de entrada, potenciais
aliados, fontes de resisténcia, assim como dindmicas de poder que podem evoluir ao
longo do tempo, designadamente em torno de ciclos eleitorais ou mudancgas de
aliancas politicas.

Perspetivas para o futuro: op¢coes para uma acao coletiva

As principais agoes estratégicas para um envolvimento eficaz devem incluir:

e Criacdo de consenso através de um envolvimento técnico, comegando pelos
pontos de entrada menos sensiveis. TOpicos como emprego jovem, qualidade
do ensino e salde comunitaria podem servir de plataformas para discussoes
mais alargadas acerca das evidéncias demograficas.

e Formacao de coligagdes que partilham dos mesmos valores para aumentar a
influéncia e superar resisténcias. Os parceiros das coligagdes podem mobilizar
comunidades, recolher evidéncias, influenciar narrativas dos meios de
comunicagao, e defender mudangas nas politicas através de acoes
coordenadas e estratégicas.

e Comunicacao cuidada e sensivel. A linguagem € importante. Mensagens mal
enquadradas podem prejudicar a capacitacao de mulheres e raparigas ou
provocar uma reagao negativa relativamente a confianga nas evidéncias
demogréficas (ou outras).
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e Adocao de uma abordagem fundamentada nos direitos, dando destaque a
autonomia individual e a escolha informada, especialmente para mulheres e
raparigas. Por exemplo, as mensagens relacionadas com a populagao tém de
ter em mente a utilizagéo indevida de intervengdes demograficas no passado
que, em alguns casos, foram forgadas e politicamente motivadas.

e Pratica aonivel da sensibilizagao diplomatica. Os didlogos politicos devem estar
fundamentados na sensibilidade as histdrias politicas locais e ser enquadrados
com respeito e cuidado. Argumentos fortes tém de ser apoiados por evidéncias
robustas e especificas a cada pais, permitindo uma identificagdo precoce dos
riscos, sensibilidades e oportunidades.

Para traduzir os principios de um envolvimento inclusivo em ag¢des, foram discutidas as
seguintes opcoes:

e Estabelecer uma comissao ou plataforma dedicada para facilitar o
envolvimento com todos os grupos de intervenientes e criar aliangas
estratégicas em torno de tépicos demograficos prioritarios.

e Criar estruturas do topo para as bases e das bases para o topo para garantir que
as redes com vérias partes interessadas funcionam de forma transparente e
eficaz entre todos os niveis da governacgao.

e Fazerum levantamento das intervencdes existentes e convocar reunides
periddicas de feedback para avaliar o progresso das mesmas, identificar
desafios e incorporar perspetivas da comunidade.

e Utilizar observatérios demograficos ou plataformas semelhantes para
monitorizar os progressos, rastrear falhas de informacgao e avaliar a adesao,
assim como o impacto, das decisdes de politica e de investimento
fundamentadas em dados.

e Assegurar o alinhamento nacional e a apropriagao local dos esforgos de
planeamento e investimento fundamentados na demografia através da sua
integracao nas redes e sistemas existentes.

Evert-jan Quak
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Wilton Park € um espaco de reflexdo reservado, concebido
para especialistas e decisores politicos se envolverem em
didlogo genuino com uma rede de vozes diferentes, com vista
aresolucao dos desafios mais prementes do nosso tempo.

Elizabeth.Donnelly@wiltonpark.org.uk

Wilton Park, Wiston House, Steyning,
West Sussex, BN44 3DZ, Reino Unido

wiltonpark.org.uk
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